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Retningslinje hierarki

• NKR

• NKA

• DMCG kliniske retningslinjer

• Kliniske retningslinjer

• Guidelines

• Behandlingsvejledning





NKR historik



Vægtning af NKR



Status NKR



DSOG - Guidelines



Vejledning i guidelines DSOG



Behandlingsvejledning - DCS



Behandlingsvejledning – eks.





Anbefalinger



Referencegruppe



Høringsparter

• Udpegning

• Høringspartnere

• Hvor mange hørings-
runder

• Indsigelsesret



RKKP – DMCG – Kvalitetsdatabaser -
Retningslinjer



Robusthedskommissionens anbefaling 
Stærkere prioritering og bedre opgaveløsning



Opfølgningsprogram ECV

• Opfølgning efter operation med eventuel perioperativ onkologisk 
behandling 
• 1. Patienter, der er opereret med kurativt intenderet sigte, kan tilbydes årlig 

CTskanning af thorax og abdomen i 3 år, såfremt de er kandidater til fornyet 
behandling (D).) 

• 2. Patienter bør følges på højtspecialiseret afdeling i 3 år efter afsluttet 
behandling (D)

• Nyligt publicerede europæiske guidelines om behandling af 
esophagus-og ventrikelcancer indeholder ingen anbefalinger om 
systematisk follow-up med billeddiagnostik efter kurativ operation ud 
fra betragtninger om at den generelle overlevelse ikke påvirkes (6,7) 
[2a],



Opfølgning - Pancreascancer

• Kræft i bugspytkirtlen og det periampullære
område Patienter opereret for kræft i 
bugspytkirtlen og det periampullære område 
kontrolleres i henhold til de landsdækkende 
kliniske retningslinjer fra DPCG (19). 
Kontrollerne foregår hver 3. måned det første 
år og derefter hver 6. måned i det følgende år. 
Længere opfølgning kan overvejes, dog 
normalt højest 5 år. Indsatserne kan bestå af 
klinisk undersøgelse i forbindelse med 
fremmøde samt blodprøver eller 
telefonkonsultation. Skanninger foretages 
som udgangspunkt kun ved symptomer på 
recidiv. De fleste patienter vil blive fulgt 
livslangt i sygehusregi, bl.a. fordi senfølger 
efter det operative indgreb, som optræder 
senere end afslutningen på 2 års recidiv 
opsporing ikke håndteres i regi af almen 
praksis. 



Opfølgning – For hvis skyld?



Opfølgning - Effekt af intensitet



Tak for opmærksomheden


