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DMCG.dk Udvalg for Senfglgeindsatser

Baggrund

Med henblik pa fremadrettet at styrke indsatsen omkring senfglger og dermed fglge op pa intentionerne i
Kraeftplan V, nedszettes et udvalg under forretningsudvalget i DMCG.dk mhp. at styrke den faglige indsats
omkring senfglger, bade forskningsmaessigt og organisatorisk.

Senfglgeindsatser bestar bade af forebyggelse, behandling og rehabilitering.

Aktuelt er senfglgeomradet praeget af veesentlige geografiske og organisatoriske forskelle og uklarheder i
forhold til opgavefordeling pa tveers af sektorgraenser og indenfor de forskellige sektorer. Forhold som det
forventes, vil blive adresseret ved udmgntningen af Kraeftplan 5, og hvor DMCG.dk har en opgave i at levere
faglig sparring.

Udvalget skal ogsa kunne fungere som en samarbejdspartner for initiativer og for grupper, der arbejder
med senfglgeproblematikker udenfor DMCG.dk regi.

Kommissorium for DMCG.dk Udvalg for Senfglgeindsatser

e At veere ansvarlig for udvikling og opdatering af nationale tvaergdende retningslinjer for
senfglgeindsatser

e At foresla/udvikle tvaergdende nationale indikatorer for senfglgeindsatser i samarbejde
med sundk og de sygdomsspecifikke DMCG’er

e At etablere et forum for viden om senfglger, og organisering og ansvarsfordeling af
senfglgeindsatser (efter kraeftbehandling)

e At understgtte nationale forskningsprotokoller for afprgvning af modeller for forebyggelse,
tidlig opsporing og behandling af senfglger

e Atinitiere et samarbejde mellem udvalget og de sygdomsspecifikke DMCG’er omkring
arbejdet med senfglger

e At understgtte vidensdeling om senfglger mellem sekundaer og primaer sektor

e At tilbyde evidensbaseret faglige sparring for relevante parter i forhold til forebyggelse,
udredning, behandling af senfglger og rehabilitering af patienter og familier bergrt af
senfglger, i forbindelse med implementeringen af senfglge indsatser som beskrevet i
Kraeftplan 5 og Sundhedsreformen

e At understgtte uddannelse og kompetenceudvikling i generelle senfglger og
senfglgeindsatser, til fagprofessionelle

e At undersgge muligheden for at koordinere PRO-data pa senfglge-omradet pa tveers af
kreeftsygdomme

e At understgtte nationale forskningsprotokoller for afprgvning af modeller for forebyggelse,
tidlig opsporing og behandling af senfglger

Kommissorium for Udvalg for senfglgeindsatser ved DMCG.dk er godkendst skriftligt af DMCG.dk
Forretningsudvalg per 15/4 2026.



L

DANSKE MULTIDISCIPLINARE CANCER GRUPPER (Z L DMCG.dk

O

Organisation og sammensatning af DMCG.dk Udvalg for Senfglgeindsatser

Formand og naestformand for Udvalg for senfglgeindsatser udpeges af DMCG.dk’s Forretningsudvalg (FU)
efter opslag. Udvalget konstituerer sig med en styregruppe bestaende af formanden og naestformanden
samt 3 af udvalgets medlemmer.

Udvalget sammensaettes efter opslag mhp. hensigtsmaessig repraesentation af fagomrader, tveerfaglighed,
specialer, og geografi.

Udvalget bestar af:

e Formand for udvalget, udpeget af FU ved DMCG.dk

e Nastformand for udvalget, udpeget af FU ved DMCG.dk

e 1 repraesentant fra hver DMCG med interesse i senfglgeproblemstillinger (udpeget af den enkelte
DMCG)

e 2 Repraesentanter udpeget af styregruppen for udvikling af retningslinjer for tveergaende senfglger

e 1 Repraesentant for henholdsvis Region Midt, Nord og Syd, udpeget af de regionale
senfglgeklinikker

e 2 Repraesentanter udpeget af de regionale senfglgeklinikker i Region @st

e 2 Repraesentanter udpeget af DSAM

e 1 Repraesentant udpeget af REHPA, Videnscenter for rehabilitering og palliation

e 1 Repraesentant udpeget af Danske Regioner

e 1 Repraesentant udpeget af Kommunernes Landsforening

e 1 Repraesentant udpeget af Senfglgeforeningen

e 1 Repraesentant udpeget blandt de sygdomsspecifikke patientforeninger

e 1 Repraesentant for sygeplejersker der arbejder med senfglger, udpeget af Dasys

e 1 Repraesentant for psykologer der arbejder med senfglger, udpeget af Dansk Psykolog Forening

e 1 Repraesentant for fysioterapeuter der arbejder med senfglger, udpeget af Danske Fysioterapeuter

e 1 Repraesentant for ergoterapeuter der arbejder med senfglger, udpeget af
Ergoterapeutforeningen

e 1 Repraesentant for Sundk, udpeget af Sundk

Disse repraesentanter udpeges for en 3-arig periode med mulighed for genudpegning.

Derudover har udvalget mulighed for at tilknytte personer med indsigt i senfglgeomradet i forbindelse med
konkrete arbejdsopgaver.

Udvalget mgdes minimum 2 gange arligt.

Finansiering af DMCG.dk Udvalg for Senfglgeindsatser

Udvalget for Senfglgeindsatser og dets aktiviteter sgges finansieret af DMCG.dk’s budget.

Der estimeres et arligt driftsbudget pa ca. 50.000 kr. se nedenfor.

Ved beslutning om udarbejdelse af retningslinjer og ved etablering af andre aktiviteter skal driftsbudgettet
revurderes.

Driftsbudget for den trearige periode 2026, 2027 og 2028:
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Udgiftspost 2026 2027 2028
Formandsfrikgb 20.000,- 20.000,- 20.000,-
Mgdeudgifter 25.000,- 25.000,- 25.000,-
Rejseomkostninger* 5.000,- 5.000,- 5.000,-
Samlede udgifter 50.000,- 50.000,- 50.000,-

*rejseudgifter til mgder i udvalget forventes daekkes af arbejdsgiver.




	DMCG.dk Udvalg for Senfølgeindsatser
	Baggrund Med henblik på fremadrettet at styrke indsatsen omkring senfølger og dermed følge op på intentionerne i Kræftplan V, nedsættes et udvalg under forretningsudvalget i DMCG.dk mhp. at styrke den faglige indsats omkring senfølger, både forsknings...
	Senfølgeindsatser består både af forebyggelse, behandling og rehabilitering.
	Aktuelt er senfølgeområdet præget af væsentlige geografiske og organisatoriske forskelle og uklarheder i forhold til opgavefordeling på tværs af sektorgrænser og indenfor de forskellige sektorer. Forhold som det forventes, vil blive adresseret ved udm...
	Udvalget skal også kunne fungere som en samarbejdspartner for initiativer og for grupper, der arbejder med senfølgeproblematikker udenfor DMCG.dk regi.
	Kommissorium for DMCG.dk Udvalg for Senfølgeindsatser
	 At være ansvarlig for udvikling og opdatering af nationale tværgående retningslinjer for senfølgeindsatser
	 At foreslå/udvikle tværgående nationale indikatorer for senfølgeindsatser i samarbejde med sundk og de sygdomsspecifikke DMCG’er
	 At etablere et forum for viden om senfølger, og organisering og ansvarsfordeling af senfølgeindsatser (efter kræftbehandling)
	 At understøtte nationale forskningsprotokoller for afprøvning af modeller for forebyggelse, tidlig opsporing og behandling af senfølger
	 At initiere et samarbejde mellem udvalget og de sygdomsspecifikke DMCG’er omkring arbejdet med senfølger
	 At understøtte vidensdeling om senfølger mellem sekundær og primær sektor
	 At tilbyde evidensbaseret faglige sparring for relevante parter i forhold til forebyggelse, udredning, behandling af senfølger og rehabilitering af patienter og familier berørt af senfølger, i forbindelse med implementeringen af senfølge indsatser s...
	 At understøtte uddannelse og kompetenceudvikling i generelle senfølger og senfølgeindsatser, til fagprofessionelle
	 At undersøge muligheden for at koordinere PRO-data på senfølge-området på tværs af kræftsygdomme
	 At understøtte nationale forskningsprotokoller for afprøvning af modeller for forebyggelse, tidlig opsporing og behandling af senfølger
	Kommissorium for Udvalg for senfølgeindsatser ved DMCG.dk er godkendt skriftligt af DMCG.dk Forretningsudvalg per 15/4 2026.
	Organisation og sammensætning af DMCG.dk Udvalg for Senfølgeindsatser Formand og næstformand for Udvalg for senfølgeindsatser udpeges af DMCG.dk´s Forretningsudvalg (FU) efter opslag. Udvalget konstituerer sig med en styregruppe bestående af formanden...
	Udvalget består af:
	 Formand for udvalget, udpeget af FU ved DMCG.dk
	 Næstformand for udvalget, udpeget af FU ved DMCG.dk
	 1 repræsentant fra hver DMCG med interesse i senfølgeproblemstillinger (udpeget af den enkelte DMCG)
	 2 Repræsentanter udpeget af styregruppen for udvikling af retningslinjer for tværgående senfølger
	 1 Repræsentant for henholdsvis Region Midt, Nord og Syd, udpeget af de regionale senfølgeklinikker
	 2 Repræsentanter udpeget af de regionale senfølgeklinikker i Region Øst
	 2 Repræsentanter udpeget af DSAM
	 1 Repræsentant udpeget af REHPA, Videnscenter for rehabilitering og palliation
	 1 Repræsentant udpeget af Danske Regioner
	 1 Repræsentant udpeget af Kommunernes Landsforening
	 1 Repræsentant udpeget af Senfølgeforeningen
	 1 Repræsentant udpeget blandt de sygdomsspecifikke patientforeninger
	 1 Repræsentant for sygeplejersker der arbejder med senfølger, udpeget af Dasys
	 1 Repræsentant for psykologer der arbejder med senfølger, udpeget af Dansk Psykolog Forening
	 1 Repræsentant for fysioterapeuter der arbejder med senfølger, udpeget af Danske Fysioterapeuter
	 1 Repræsentant for ergoterapeuter der arbejder med senfølger, udpeget af Ergoterapeutforeningen
	 1 Repræsentant for Sundk, udpeget af Sundk
	Disse repræsentanter udpeges for en 3-årig periode med mulighed for genudpegning. Derudover har udvalget mulighed for at tilknytte personer med indsigt i senfølgeområdet i forbindelse med konkrete arbejdsopgaver. Udvalget mødes minimum 2 gange årligt.


